DO XUAN HOI (Téng Chii bién) - NGUYEN THI THU HANG (Chu bién)
PHAM PHUONG ANH - LUU PHUONG THANH BINH
TRAN THI THU HIEN - LY KHANH HOA - MAI THI KIM PHUQNG




PO XUAN HOI (Téng Cha bién) - NGUYEN THI THU HANG (Chu bién)
PHAM PHUONG ANH - LUU PHUONG THANH BINH
TRAN THI THU HIEN - LY KHANH HOA — MAI THI KIM PHUONG

TU NHIEN
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HUGNG DAN SUDUNG SACH ~ -----ereseeereens :

Yéu cdu can dat:
V& ph&m chdt chd y&u, ndng Iuc chung vé ndng Iuc ddc thu.

Hoat déng khdi ddng:
Céu hai, finh hudng ggi md.... d€ dén dét hoc sinh vaio baii.

Hoat déng hinh thanh, phéat frién ndng Iuc nhan thic va tim hiéu:
Quan sat, md 1d., so sénh, phdn logi.... mét s& sy vat, hién tugng
= U nhién va xd hdi xung quanh.

Hoat déng hinh thanh, phét fri€n ndng Iuc van dung kién thiic

va ki ndng:

Lien hé. gidi thich v& dua ra céch gidi quyét vén dé phu hgp
trong nhiing tinh hudng thuc tién cé lién quan dén bai hoc.

Em cdn biét:

Hé théng lai ndi dung va gid tri frong tém clia bdi hoc.

Td khoé:
Mbt s6 1 frong tém clia bdi hoc, gitp hoc sinh tang thém vén U,

FAEIEERER R R RN RERERNSRE RSN EREREREREEENREERERENEEREERERERERNER SR RN]

Hay bao quan, giit gin Sich gido khoa dé dinh ting
cic em hoc sinh Iop sai.
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Cac em hoc sinh yéu quy!

Sach Tw nhién va Xa hoi 1 1a mét cudn sach thudce bd sach giao khoa
Chan tréi sang tao clia Nha xuat ban Gido duc Viét Nam. Trong cudn
sach nay, cac em s& duoc tham gia nhiéu hoat déng hoc tap thu vi,
cling nhau tim hiéu, kham pha vé thé gisi tw nhién, xa héi xung quanh
va c6 cach tng xir phu hop véi gia dinh, nha trwong, cong doéng,
mai trwdng séng.

Sach giao khoa Tw nhién va Xa héi 1 gém 32 bai hoc, dwoc sap xép
thanh 6 cha dé& Gia dinh, Trwéng hoc, Céng déng dia phwong,
Thue vat va déng vat, Con ngwoi va stec khoé, Trai Dat va bau troi.
No6i dung méi bai hoc dwoc xay dwng dwa trén cac cau chuyén thuc té
va gan giii véi doi séng hang ngay, phlu hop véi lira tudi ctia cac em.
Sach hwdng dan cac em tim hiéu, kham pha thé gidi tw nhién, xa hoi
théng qua nhirng hinh anh minh hoa sinh déng va hoat déng hap dan.

Hi vong cudn sach nay s& m& ra cho cac em mot chan troi moi voi
nhiéu wéc mo kham pha va chinh phuc thé gidi tw nhién, cac em sé co
thém nhiéu y twéng sang tao dé lam ch tri thirc va cudc séng.

Chuc cac em mdt nam hoc méi ngap tran niém vuil

NHOM TAC GIA
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_ Con minh la An. "N
Chung minh cung hoc
mon TJ nhién
. va Xa hoéi nhe!




GIA PINH

Bdi 1: Gia dinh clla em

Bai 2: Sinh hoat trong gia dinh
Bdi 3: Nha & cliaem

Bdi 4: BS duing trong nhd

Bai 5: On tap chd dé Gia dinh



Gia dinh cua em

® Gidi thiéu dudc bdén than va
cdc thanh vién frong gia dinh.
f}; = e Yéu thuong va tGing x{& phu hop
Ii Em hay gidi thiéu tén va ‘%' trong gia dinh. J
U s3 thich clia minh nhé! ]

-

e Gia dinh ban An va gia dinh ban Nam gém nhing ai?

Gia dinh ban An




Gia dinh ban Nam

% e Tré chai phdng vdn

Ban hay gidi thiéu
vé bdn thén va
gia dinh cda minh.

Gia dinh la mdi @m
> b -~am
clia méi ngudi.




| . ® Moi ngudi frong gia dinh An d& Ung x nhu thé ndo
khi me bj 65m?

e CdAc thanh vién trong gia dinh em dé 1dm gi d& thé hién
sU quan tadm, chdm séc nhau?

10



® Em chon cdéch Ung x¥ ndo? Visao?

Con xin 16i

Cdc thanh vién trong
gia dinh em yéu thucng,
cham séc nhau.




Sinh hoat trong gia dinh

e Néu dudc cdc cdng viéc & nha.
e Lam mot s viéc nha va
cung gia dinh nghi ngdi, vui chdi.

e T
Ir |

|| K& nhing viéc nha ||
- » o - |
ma em co thé [am. ||

e

® An va moi ngudi tfrong gia dinh cung nhau Iadm nhdng
viéc gi khi & nha?
® Em da Iadm nhing viéc ndo giéng ban An? P

12
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e Chiasé v8iban vé
Mot sé vieéc nhd ma
em sé lam.

Em va moi ngudi

trong gia dinh cung nhau
Iam viéc nha.
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Cédc thanh vién frong

gia dinh em cung nhau

Viéc nha
Chia sé

15



e Néu dudc dia chi va )

ddc diém clia ngdi nhd em 3.

e Néu dudc mét s& dac diém
xung quanh ndi 8 clia em.

e Sdp x&p dé dung cdnhén

gon géng, ngdn ndp. JJ

Em cé yéungdi nhd
claminh khéng? Visao?

e Nhda clia An & dau? Trong nhd An cé nhidng phong ndo?

16




Nha ban & dau?
Xung quanh nha ban
co nhidng gi?

17



e Chuyén gi xdy ra vdi ban An? Vi sao?

Con khéng fim
thdy cudn sdch

e Néu Id ban clia An, em sé& khuyén An nhu thé ndo?

18



"\ @ K& nhiing viéc An d& Iam dusi ddy. Viec lam dé cé
w fdc dung gi?

Nha sach thi mat, bat sach
ngon com.

(Tuc nga)




@: Pat cau hdi j
vé mot s6 dd ding,

thiét bj frong gia dinh.
e Néu dudc céch s dung
an todn mét s& db ding,
thiét bj frong gia dinh.
N

(I

J

dd dung frong nhd
md em biét. ’

§
-

[ Néi tén mot s6

An di,
cdi diéu khién tivi nay
s dung nhu thé ngo?

e Cung hdi va trd 15
vé mot s& dd dung,
thiét bj trong nhd
cla ban An.

Nhé clia ban An

20



e Chia s& véi ban v% cdch e Em si dung dang céch |
SVsVyiehyroiofolele Ve AN | cdc db diing, thiét bi
thiét bj cé trong nha em. ' trong nha.



~

e K& tén cac dd dung cé thé gay nguy hi€ém trong tranh
dudi day.

e P& an todn, ching ta cdn Iuu v gi khi st dung céc dé
dung dé?

s

/= e Chuyén gi cé thé xdy ra véi cac ban trong tranh?
‘_w / ®Emsékhuyénban diéu gi trong tinh huéng dé?

22



Em dua gidp chi
cai keo!

Em cén cén than khi s dung ¢ pé ding
nhing dé ding, thiét bj cé thé ! Thiét bi

gdy nguy hiém.

23



On tap chi dé

\W\

1. Gi&i thiéu, chia sé v&i ban vé bdn than va gia dinh em.

24



2. Bi hoc vé&, ban T4 thdy me dang ndu com cdn bé Na dang
ngdi chai bup bé. Hay déng vai thé hién céch tng xU clia
ban TU.

3. Em hay sép x&p dd dung c& nhan vao vi tri hop |

4. Em hdy lda chon viéc nhda phd hdp v&i cdc thanh vién frong
gia dinh.

25



5. Em thich phdng ndo nhét trong ngdi nhd cdia minh? Vi sao?

6. Em sé Iam gi trong céc tinh huéng sau?

26



TRUGNG HOC

Bdi 6: Trudng hoc clia em

Bdi 7: Hogt déng & trudng em

Bdi 8: L&p hoc cliaem

Bdi 9: Hogt déng clia 18p em

Bai 10: On ta&p chl dé Trudng hoc

27



Tridng hoc cua em

« =
e N&i dudc tén, dia chiva
cdc khu vuc chinh cta trudng.
e Biét cdc thdanh vién trong trudng
va ing x& diing v8i moi ngudi.

| Cling hét mét bai hét |
vé trudng hoc.

UBND QUAN 9 i
PHONG GIAO DUC VA DAO TAO

TRUONG TIEU HOC KIM PONG

DIA CHE: 12 DUGNG 56 20 -P.3- Q9 DT: (028) 61919191

Minh dén ban
di tham quan
fruong nhé!

® | 8p An cd ban mdi, An gidi thi€u cho ban nhdng
phong ndo trong trudng?

28



y Tridng hoc gém cé phéng hoc,
thu vién, phéng y t&€, nha vé sinh,
vuaén truéng, san chdi,...

® Péng vai “HUdng dan vién
nhi” dé& gidi thiéu vé trudng
hoc cliaem (tén, dia chiva
cdc khu vuc trong trudng).



e Trudng hoc clia An cé nhing ai?
e Cong viéc clia mdi thanh vién trong trudng 1& gi?

Bdy la cac
thanh vién frong
frudng minh.

e HAy k& vé cdc thanh vién trong trudng clia em.

30



@ Em cé nhdn xét givé cach Ung x( clia céce ban
trong tranh dudi day?

Em lé phép véi thay cé,
nhan vién trong fruéng

31



"' Hogt ddng & trudng em

b ”
¥ {f’
e =

2

e Néu dudc mét s& hoat dén
chinh trong trudng hoc.

e Gil gin va s dung cdn than,
ding cdch cdc dé ding, thiét bi
cla trudng hoc.
K& tén cdc hoat ddng e Lua chon va chdi cdc fré chdi
3 frudng. an todn.
d \— J

2\ o Trudng clia Ancd nhiing hoat déng
chinh nGo?

o AR




e K& t&n cdc hoat déng
3 trudng md em déa tham gia.
® Em cdm thdy nhu th& ndo khi
tham gia cac hoat déng dé?




® An vd cdc ban tham gia nhdng tro chai gi?
V ® Trd choindo an toan?

P& ban bat duoc
minh ddy!

® K& tén cdc trd chaiantodn mda em dd tham gia & tfrudng.

34



e Anva cdce ban st dung va gitl gin cdc dd dung, thiét by
\/ trong trudng nhu thé ndo?

KHOA vOI NUGc
SAU KHI DUNG

e K& modt viec em dd lam dé gili gin dd duing, thiét by
trong trudng.

Em can gid gin va st dung
ding céch cdac do dung,
thiét bj trong fruéng hoc.

Hoc tap
Vui choi
Gid gin

o

R

1

1

1

]
1
1
L]
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LSp hoc cua em

e Néu dudc tén va vij tri clia I8p hoc.
e Gilf gin va s dung diing cdch
cdc db dung, thiét bj ctia Iép hoc.

f—

. BT, — ® Néu dudc cdéc thanh vién trong I18p
. G',d' thiéu Idp hoc va nhiém vu clia ho. J
cua em. i J

& =

| Hay noitén
va vj tri clia
I8p em trong
trudng.

36



| | ® L&p hoc clia ban An cé nhiing dé dung, thiét bj ndio?

PR ! il
ity
T, 3 'j %
iy
'
iy

e Cac ban nén khuyén Minh diéu gi? Visao?

® K& nhanh tén ;
cdc dd dung, thistbj (& ‘
trong 18p clia em. SU dung ding céach d6 dung,

\ thi&t bjtrong I6p gilip chiing em
hoc téap tét hon.

'
1
i

® Em s’ dung va git gin cdc
dd dung, thiét bj trong 18p
nhu thé ndo?

37



e | 5p An cd nhing ai? Nhiém vu clda ho 1& gi?

Pdy la nhdng
thanh vién cda
16 minh.

Tudn nay
I6p chung ta
hoc tép tét....

Nhiém vu clda
18 minh Ia...

e Tro6 chai phdng vén
Tim hi€u tén, nhiém vu
cla cdc thanh vién
trong 16p.

38




® Em hoc dugc gi tt cdch Ung x cla cdc ban frong
nhdng franh sau?

g/
Chung minh N
ra kia cho’inh

F

Chung minh
kiém tra bdi

Lép ching em dodn két,

yéu thueng nhau. bPoan két

39



Hoat ddng cua I6p em

e K& tén cdc hoat ddéng chinh |
frong I8p hoc.

® Gil gin I8p hoc sach dep.

e Néu dudc cdm nhdén cla em khi

tham gia cdc hoat déng &18p hoc.

| Em thich nhiing hoat déng ||
| ndo trong I1&p?

J

® | 8p An c6 nhUng hoat déong gi?




e Chia sé v&i ban vé nhing hoat déng & 16p ma em
dugc tham gia.

)

Minh rdt thich
vé franh.

Minh thdy hoc todn
rdt thd vi.

Em tich cuc tham gia

cdc hoat déng trong I6p.




' ® Anva cdc ban dang lam gi?

® Em nén lam gi dé€ git I8p hoc sach dep?
e Khi I8p hoc sach dep, em cdm thdy nhu thé ndo?

42



® Em hdy chon mdét hoat déng va thuc hanh.

Chang em cung gidi gin  «
I6p hoc sach dep. :




On tap chi dé
Trudng hoc

K& vé cdc thanh vién trong 16p hoc cla em.

Ban Lan hat
rdt hay!

Béng vai thé hién céng viéc cla mét thanh vién trong tranh
dudi day.




3. Chia sé v&i ban vé hoat ddng md em thich nhdt & frudng.

1. Em ddng tinh v&i hanh déng ndo? Visao?

] c,m co du Ii.‘l : ‘l
. |
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5. Em sé lam gi tfrong tinh huéng sau?

. K& viec em da 1dm thé hién su quan t&m dén cdc thanh vién
tfrong nhd frudng.



CONG DONG
DIA PHUONG

Bdi 11: Noi em sinh séng

Bdi 12: Cong viéc trong cdng ddng

Bai 13: Tét Nguyén ddén

Bdi 14: Bi dudng an todn

Bdi 15: On tap chd dé Céng déng dia phuohg

47
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® Gidi thiéu don gidn quang cdnh
ldng xém, dudng phé ndi em 8.

e Bdy té dudc su gdn b, tinh cdm clia
em vdi laing xém, khu phd cta minh. J

Gia dinh em dang
sinh séng & dau?

| Vg = A
o - — -

I

e No6i v8i ban vé quang cdnh ldng xém, dudng phd
trong hai tranh sau.




=] =] =]=)=]=]
El=l=l=l=l=]=]
Elsl=l=l=lale
EElal=]=l=]=1"
EEElEE= ==
Eel=l=l=l=l=1
Dooooo@ R
===l

® Tro chai
"Em lédm huéng dén vién" Quang cénh nci em
Gidi thiéu quang cdnh sinh séng that gan gii,
noi em 3. than quen.




e Ngudi dén trong khu phé clia ban An dang lam gi?
\_w / ®Viécldmndo cliaho thé hiénsu dodn két, gdn b véinhau?

-/ Con thich di dao™~
frong khu phé
nhd minh Iam
bd q!
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P& chdu dua éng

-

w.sang duong al

® Em thich nhat
diéu gi noi em &?
Visao?

e Chia sé v&iban
~ vé& nhlng viéc em
da lam thé hién
tinh cdm va su
adn bd véi noi




e CBng vie
|2 frong céng déng

e Néu dudc mét sé céng viéc ﬁ
clia ngudi dan trong céng déng.
e Nhdn biét dudc bét ki céng viéc ndo

dem laildi ich cho cong déng déu

[y - A ddng quy.
| Eﬁg”rfg jgi?d“ng viee || * Néu dudc mét s viéc hoc sinh c6thé

ol AR & ! lam dé déng gép cho céng doéng. J

o

e NhUng ngudi trong franh Iam céng viéc gi?
® Céng viec dé mang lailoiich gi cho céng ddng?

Rl




— ® Em thich céng viéc
— . ndo nhat? Visao?

nn

’ Céng viéc ndo dem lai

Igi ich cho céng déng
déu dang quy.




. @ K& tén viéc lam cla céc ban tfrong méi tranh sau.
® Viéc Iadm dé mang lai lgiich gi?




® Em va gia dinh dd lam gi d& déng gép cho cdéng déng
nai em séng?

o

=—/ céng viéec

Em tham gia xay dung r
Coéng déng

khu phé, lang xém sach dep.
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Tét Nguyén ddn

ﬂ

® Gidi thiéu dudc tén goi va thdi gian
dién ra t&t Nguyén ddn.
e K& dudc mét s& cdng viéc clia gia dinh
vd ngudi dén cho té&t Nguyén ddn.
e Néu dudc cdm xuc trong ngdy
tét Nguyén ddn. J

(— — ==

H&t mét bai hat vé
I ngdy Tét.

e T&t Nguyén ddan dién ra vao thdi gian ndo?
e Moi ngudi tfrong cdc tranh sau dang 1am gi dé
chudn bj dén T&r?

56



® K& nhiing viéc lam &> Em cing gia dinh
cla gia dinh em dé chudn bj dén Tét

dén tét Nguyén dan.




e K& nhiing hoat ddng thudng dién ra véio & Nguyén ddn.

7 Chau kinh chuc
\ éng ba nam mdi

e Emthich diéu g
nhdat trong dijp tét
Nguyén ddn?

Vi sao?




e Trong dip & Nguyén ddn thudng dién ra nhing 1& hdi gi?

e K& tén va thdi gian dién ra mét 1€ hdi & dia phucng em.
e Chia sé v&i ban nhing diéu em thich tfrong 1& hdi dé.

= Tét Nguyén dan
Lé hoi
Sum hop

Gia dinh sum hop

vdo ngdy t&t Nguyén ddn. ;

59



Pi ducng an toan

e Nhén biét dudc
mét s& tinh huéng
nguy hiém trén dudng.
e Néu tén va y nghia
clia mét s& bién bdo va
den hiéu giao théng.
e Thuc hanh di bé qua dUEmgj '

2

| Khidibd

| trén dudng,

|| em thudng di
' nhuthé ndo?

® Nhing ban ndo
c6 thé bj nguy hiém?
Visao?

60
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® Khididudng, em luuy di
d&€ ddm bdo an todn?

(%
[ ] o
2 2
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e HAi - ddp vé tén va y nghia clia cdc bién bdo dusi day.
[

® Em Iam gi khi gdp cdc tin hiéu den giao théng sau?




L)

® Tré choi: Thuc hanh di bd qua dudng.

Em sang dudng theo
vach ké va tuan theo

’ Giao théng

An foan

63



Bai) On tap chu dé
15 Cong dong dia phucng

1. Quan sé&t v& néu hoat ddng clia moi ngudi trong blic tranh sau.

2. Em va ngudi than thudng 1dm gi vao dip téf Nguyén ddn?

Tét Nguyén dan

Truéc Tét Trong Tét




3. Chia s v8&i ban vé mét 1& hdi md em biét.

65



5. Em déng tinh hay khéng déng tinh véi hanh déng ndo trong
mdi tranh sau? Visao?




T,

THYC VAT
VA DONG VAT

Bai 16: Cdy xung quanh em

Bdi 17: Em ch&m séc va bdo vé cdy tréng
Bdi 18: Con véat quanh em

Bdi 19: Cham séc va bdo vé vat nudi

Badi 20: Gil an todn v&i mot s& con vat

Bai 21: On tap chl dé Thuc vat va déng vat

67
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e Néu tén va dat dude céu hdi
A ~ A - o~ ~ Al
vé moét s6 ddc diém bén ngodi
ndi bat clia cdy.
e Chi va néi dudc céc bd phén
bén ngodi clia cdy.
® Phan biét dudc cay béng mdt,

s

]

i
|

I
l

68

Cung hdt mét bai hat { cdly an qud, cdy hoaq, cay rau. J
vé& cdc loai cdy. | = /)
: - J)

e Néu tén clia cay trong madi tranh sau.
= / ® HAi-ddap vé dac diém bén ngodi clia mdi cay doé.

i ’r, s s o)

Cdy hoa héng
c6 ddc diém gi?

Cdy hoa héng
co gai.



e Chiva nditén clc bd phdn bén ngodi clia mdi cay
trong franh sau.

Cdy co
nhdng b phdan
bén ngoagi nao?

® \Vé mot cdy md em
yéu thich.

e Chia sé v&i ban vé cdc
bd phdn bén ngodi
cla cay db.

Cay cé céc bo phan:

ré, than, I4, hoa, quq,... !
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® Cdc cdy sau dédy mang lqi Ioi ich gi cho con ngudi?

DS ban cdy gi ddy?
Ngudi ta thudng fréng
cdy ndy dé€ lam gi?

70



e Em cé ddng v v&i cach sdp x&p cdc nhdm cday cla
ban Nam nhu franh dusi day khéng? Vi sao?

Cé céc lodi cay: ——) pR& cay
céy béng mat, cay én qud, Thén cay
cay hoaq, cay rau,... La céay
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Bai Em chqm soc

1/ z

)

e Néu vd ldm dudc méot sé viéc
dé chém séc, bdo vé cay réng.

e Gi an todn cho bén thén khi

ti€p xtic v8i mét s& cdly va chia sé

vdi moi ngudi xung quanh cung

thu'c hién. JJ

K& t&n cdc logi cay
dugc tréng trong
trudng clda em.

e Cdc ban frong tranh dang Iam gi d& vudn cdy tuci t617?
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o Fa N e P T
% & I S W N W W

VUon rau
fuoi 16t qual

® Em da lam gi aé \
ch&m séc cdy tréng Em cham séc cay
3 trudsng, 3 nha? dé cay luén tuci tét.
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@ Hanh déng ndio sau ddy thé hién viéc bdo vé cay tréng?
Visao?

o) dep qua!
Minh sé hai
bdéng hoa nay
».. Tdng me.
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e Chuyén gi da xdy ra vdi cac ban trong tranh? Visao?

-

e Chia sé v&i ban va ngudi than vé nhiing viéc cdn lam
dé gil an todin khi ti€p xdc véi mot sé cay.

Ban cdn than.
Nhua cdy nay
déc day!

Em bdo vé cday tréng
va cdn than khi tiép xtc
véi moét sé cay.
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e Tim hiéu vé mét s& dac diém )
bé&n ngodi ndi bat ctia con vét.

e Chi va néi dudc tén cdc bd phdn
bén ngodi clla mét s& con vat.

Nghe hodc hdt mét ® Phan biét dudc mét s& con vét theo
bdi hdat va ndi tén Igi ich hodic tdc hai clia chiing ddi vdi
con vat cé trong Idi con ngudi. JJ
bdi hat dé. =

. @ K& tén mdt s& con vat cé trong tranh.

. 4P Hoi-ddpvé dac diémbénngodiclaching.




e Chivd néitén cdc b phdn bén ngodi clia con vat
tfrong mai tranh sau.
® BS phdn ndo gilip chdng di chuyé&n?

® V& mdt con vat em yéu thich, N\ dle R i ERN TR R TR
e Chiva nditén cdc bd phdn dau, minh va cd quan
bén ngodi clia con vat dé. di chuyén.
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78

e X&p cAc con vat dudi day vao nhdm cé ich hodc
nhém gdy hai cho con ngudi.

e Chia sé vd&i ban vé ich Igi hodc tdc hai clia mat sé&
con vat ma em biét.
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hing con vat
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vda cung co n

gdy

‘i

hai cho con ngu
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~ . « ;?_-j
e Néu dudc viéc lam dé

chdm séc vé bdo vé
E vat nudi.
| e D&i xU 16t v8i vat nudi.

J )

Em thich nudi con vét
nao? Visao?

® Em cé nhanxét gi vé tinh cdm clia ban Nam va chd Lu?

80



e Khi chd Lu bj 6m, ban Nam da Iam gi?

e Néu em ducc nudi
Mot con vat, em sé
chdm séc nd nhu
th& ndo?

= \/at nudi gén giii,

than thiét véi con ngudi. |

81



-~ ® Hanh déng ndo sau ddy th& hién viéc cham séc
va bdo vé vat nudi? Visao?
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Em yéu thuong,

cham séc vat nuoi.

Chdam séc
Bdo vé
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A =

Ball Git an toan
20 véi Mot s con vat

j

® Gi an todn cho bdn thén
khi ti€p xtc véi mot sé

con véat vé chiasé v8i nhiing ngudi

xung quanh cung thuc hién. J

Em sg con vat ndo?
Visao?

e Chuyén gi da xdy ra vdi cdc ban trong tranh? Vi sao?
e Chungtacdnluuy diéu gi dé ddm bdo an todn khi
ti€p xdc v8i cdc con vat?




#

e V& mdt con vat mda em biét,
e Chia sé v&i ban vé viéc giltl an todn khi ti€p xtc vdi

con vart doé.

Em gi’ an toan khi
fiép xtc véi con vat.

,

I
1
!
1
]
I
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e No&i v8i ban vé ndi dung cdc tranh sau.
e Viéc lam clia Hoa cé an todn khéng? Visao?

(. /" Hoa dil Con meo
'4_ nhd minh dang




® Em sé lam gi trong tinh hudng sau?

e Ban Nam ndéi: “Chi cdn cdn thdn khi ti€p xlc vdi
vat nudi clia nhd ngudi khdc”. Em cd ddng y Véi

y kién clia Nam khéng? Visao?

Em chia sé véi moi ngudi ——/ An toén
cling gid an todn khi ti€p xac | Cén than
véi mét sé con vat.
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(Bai) On tap cha dé
21 Thuc vét va dong vat

1. Thuc hanh quan sat cdy & trudng em.
— Chia sé v&i ban vé tén, ich Ioi, cdc viéc Iam dé chdm séc va
bdo vé cdy.
— Chiva néitén cdc bd phdn bén ngodi clia cdy.

Chung minh
fudi nudc cho _‘
cdy hoa méi ngay. A4
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2. Em nén lam gi khi vat nudi clia minh bj 6m?

3. Chia s& vd&i ban vé con vat nudi ma em yéu thich.

Thic an
yéu thich

Cac bé phdn
bén ngodi

Loiich cla Viéc em lam dé
véat nuéi chdm séc vat nudi

89



4. Em thich nudi con vat ndo? Visao?

‘ane O

5. Em déng tinh hay khéng déng tinh véi hanh déng clia cdce ban
trong madi tranh sau? Vi sao?

90



) CON NGUCI _
VA SUC KHOE

Bdi 22: Co thé clia em

Bdi 23: Cdc gidc quan clia em

Bdi 24: Em gill vé sinh co thé

Bdi 25: Em an uéng lanh manh

Bdi 26: Em van déng va nghl ngoi

Bdi 27: Em biét tu bdo vé

Bai 28: On té&p chl dé Con ngudi va stc khoé
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4 Cothé claem

e Xdc dinh dudc tén, hoat déong
cdc bd phdn bén ngodi clia co thé.
® Phan biét dudc con trai va con gdi.

Cd thé clia em gdm |
nhing bd phdn ndo?

e Nhing bd phdn ndo trén co thé cla cdc ban trong
tranh dang cl déng?

o
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e Chiva néitén cac bd phan bén ngodi co thé
cla ban frai, ban gdi frong tranh sau.
e Con frai v& con gdi khdc nhau nhu thé ndo?

7 Co thé chiing fa gém nhiéu bé phan
va méi ngudi déu cé nhiing déac diém |
riéng vé méu da, mdi téc,...




e Tay cé thé thuc hién nhiing hoat ddng ndo?

® Ban Nam dang gic tay phdi hay tay tr&i?
e M&ibantay cb bao nhiéu hgdn? Bé 1d nhiing ngdn ndo?

Ngén gita

Ngén trd
Ngdn dp ut

Ngdn cdi

Ngén ut




e Chdan cé thé thuc hién nhing hoat déng ndo?

2

® Tro choi: L&dm theo hiéu Iénh.

Cac ban di, Bhe
gio fay Ién! ..

B

THI BUA DY 10T, HOC TOT

Co thé

Céc bo phan frén co thé Say
. fhu’ h- -~ h- ~ 1
giup em JC nien nnieu | Minh

Tay, chdén

—
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(Bai) mz . ez .
;@ Céc gidc quan clia em
A y

® Néu dudc tén, chic nang
clia cdc gidc quan.
e Biét cdch bdo vé cdc gidc quan
va phong tranh cén thi hoc dudng. J

g.,’_’_ = — — == ’h“;
(I Céc bbé phdn ndo cla ||

2 -~ ~ ~
cd the em dung dé€ nhan f‘i
| biét mau sdc va huong ||

]" Thdm cla moT bong hoo’> _f“.,
N —d

® An vd cde ban dang lam gi? Céc ban da st dung
bd phdn ndio cla co thé d& thuc hién viéc Iam dd?
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e BA phan ndio clia cd thé em nhdn biét mau séc,
am thanh, mui, vj, néng lanh?

e Tro choi @
OO

Budng, mudi

i gl vav?
Mui gi vay” hay chanh?

Chiing ta cé thé nhan biét céc vat xung quanh ’

bding cdc gidc quan: mét, miii, tai, lusi va da. 2
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| ® Em nén lam gi d& phong trédnh cdan thi?

e Theo em, me cla Nam sé& Iam gi dé gidp ban trong
tinh huéng sau?

3 I8p con ngdi
ban ddu ma khéng
nhin ré chd
frén bdng q!.

98



e Nhing viéc Idm cla cdc ban trong tranh gdy hai
nhu thé ndo dén cdc gidc quan?
® Em nén Iam gi d& bdo vé cdc gidc quan? Visao?

4 k /Nu’é’c nong k4 )
qua! :

e Ban An ndi: 'Peo khdu frang khi ra dudng sé& xdu va
kho thd Idm!". Em cé ddng v v&i v ki€n clia ban khéng?

Visao?

Em cdn bdo vé cdac

Gidc quan
gidc quan cla minh. | Bdo vé

99



5N e gill vé sinh co thé

&3 ) ¢ Neu dudc nhiing viéc cén Idﬁ
dé gilf vé sinh cathé.
e Thuc hién dling cdc quy tdc
gid vé sinh co thé.
e Ty ddnh gid dudc viéc thuc hién
gid vé sinh co thé. J

Nghe hodc hdt mét
bdi hdt vé chdm séc
va bdo vé rang.

e Chuyén gi xdy ra véi ban An?

@ Chdi méat ngoai 2] Chdi mét trong o Chdi mdt nhai
ham trén

ham trén hdam trén

O chdi mat ngodi © chdi mdt trong O chéi mat nhai
ham dudi ham dudi ham duéi y

-

e HAng ngdy, em chdi rdng nhu thé ndo? Em dd Iam
dung cdéch chua?
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e Em k& lai cAu chuyén clia ban Nam theo tranh.
\/ e Gil co thé sach sé mang lai [ ich gi?

" Em chdi réng ding céch
va tam géi moi ngay.

101



e Khi ndio em cdn rlia tay? Vi sao?

® Em hdy thuc hanh rda tay ddng céch.

102



| @ Emcé nén lam nhu cdc ban tfrong franh khéng? Visao?

-

Em nén ria tay ding céch Vé sinh

Sach sé

va s’ dung riéng dé dung
cd nhan.

\
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ﬂ

e Néu dudc s6 blda én cdn dn
trong ngay.
e Néu dudc tén mét s& thiic an, dé uéng
gitip cho cd th& kho& manh va an todn.
R e Ty nhén xét dudc thdi quen &n udng
Em thuong &n gi || clia bdn thén.
vao bdasang? | N J

® Ban An an bao nhiéu bla chinh mdi ngdy?
e/ ® Mbiblacd nhlng mdn an gi?

104



® Em &n cdc bla chinh
vao thdi gian ndo

trong ngay?
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® Ban Nam va ban Ddng thudng an, uéng nhiing gi?
\/ e Cdch an udng ndo hop [i?

e Chuyén gi xdy ra vdi
ban DAng? Visao?




® Tro choi: Cung chon ndo!

Thdc an. dé udéng nao
c6 nhiéu ich Igi
cho stic khoé?

e HANg ngdy, em thudng &n udhg Nhng gi? Em hay
nhan xét vé théi quen &n udng cda minh.

Em nén dung thiic an,

Thdec dan
Khoé manh

dd udng hop li dé gilip
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ﬁ_,
f

T | Em vén dong
«O) va nghl glefe]

m=n«ga‘§

=)

® Néu dudc cdc hoat déng vén dong
vd nghi ngdi ¢é Idi cho stic khoé.
e Lién hé va néu dudc cac hoat déng
cdn danh nhiéu thdi gian d€ co thé
khoé manh.

|
K& nhing viécem ||
thudng Iam sau khi }
di hoc Vé. 11

JJ

=/

® Em cb nhan xét gi vé théi quen sinh hoat cla ban An?

Oi mudn qud!
Khdéng krp
an sang réi.
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" e Bdcsi khuyén ban An nén van déng va nghi ngoi
nhu thé ndo?

4%

® Em cd thdi quen
sinh hoat hdng ngay

nhu thé ndo?

Em ngu dd gidic, dang gi

va chdm van déng dé
co thé khoé manh.




® Cdc ban trong franh dang lam gi?
w / ® Hoat ddng van déng doé co Igicho stc khoé khéng? Visao?

® Em thich mén th& thao ndo? Vi sao?
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e No6i véi ban vé ich Ioi clia cdc hoat déng vui chdi,
nghi ngai sau.

e Néu cdc hoat déng clia em tfrong mét ngdy.
Hoat déng ndio gitip co thé khoé manh?

Em van déng,

nghi ngoi hop |i.




Bai\ 2 pist tu bdo vé

Em nén lam gi dé tu
bdo vé minh?

=

e Nhén biét dudc vangriéng ’rD
clia cd thé cdn dudc bdo vé.

® Néi khéng va tradnh xa ngudi cé
hanh vi déng cham hodic de doa
dén su an todn ctia bdn than.

* N&i véi ngudi I6n tin céy dé€ dugc
giup da khi can. J)

® Em hdy chicdc viing riéng tu trén co thé clia hai ban

= tfrong tranh.

e Khi ngusi khdc cé hanh vi ddng cham dén co thé em,
em s& phdn Ung nhu thé ndo? Vi sao?

112

Khéng dudc
dung dén



. @ Em cé nhdan xét gi vé cdch Ung x clia ban Hoa
vd ban Nam trong cdc franh saui.

4

Ngudi quen

Me chau
nhd cé dén don.

Khéng.
chau khéng di

Em bdo vé ving riéng tu ;
clia co thé minh .'

va gid an foan cho
bdn than.

Ngudila
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e Pidu gicd thé xdy ra trong cdc tinh hudng sau?

% e Em sé& Idm gi khi g&p cdc tinh hudng trén?
® Pong vaithé hién cach Ung xU clia em trong cdc
tinh huéng dé.

14



e Chuyén gi da xdy ra véi ban An?
® Ban An k& lai chuyén vdi ai?

e Thuc hanh déng vai ban An dé thé hién I8i ndi va
hanh déng clia em trong céu chuyén trén.

Em tim ngudi I6n tin cay

/ Ving riéng tu
Ty bdo vé

hodic goi 111 dé dudc
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1) On tap chia dé
~O) Con ngudi va slic khoé

|. Ban trong tranh dang Iam gi? Nhiing bd phdn ndo cla co thé ban
da thuc hién hoat déng d&?

116



3. Khi chdi rang, An thudng chdi ngang hdm rang. Theo em,
An chdi rdng nhu véy cé ddng khéng? Visao?

4. Chon thdc an phd hgp véi cdc blda dn tfrong ngady.

Bia sang Bla trua q\

BUa toi “_
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5. Cdc ban trong franh dang Iam gi? Viéc lam dé dem lqi Igi ich
gi cho stic khoé?
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TRAI DAT
VA BAU TRGI

Bai 29: Ban ngdy vd ban dém

Bai 30: Anh sang mdt trdi

Bai 31: Hién tuong thdi tiét

Bai 32: On tap chd dé Trdi Bat va bdu trdi

119



Ban ngay va ban dém

e Mé t& dudc bdu trdi ban ngdy
_ va ban dém.
e So sdnh dudc béu trdi ban ngay
va ban dém.
e So sénh dudc bdu trdi ban dém vdo
cdc ngay khdc nhau.

- Em thdy gi trén bau trdi

ﬁ

J)

- vdo ban ngay?

e Cdc tranh sau thé hién thdi gian ndo trong ngdy ?

Visao em biét?

|N

I--—-

|| _:f_{ ;
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e Em hay mé t& bdu trdi trong hai tranh dudi day.

e B4u trdi ban ngdy va bdu trdi ban dém khdc nhau
nhu thé ndo?

e

® Quan sét va chia sé = Ban ngdy, em cé thé& nhin thdy ;
v&i ban vé nhiing gi Mét Tr&i. Ban dém, em c6 thé !
em nhin thay trén nhin th@y céc ngéi sao H

bdu trdi ngdy hém nay. vaMatTrang. ...

___________
---------

121



e Em nhin thdy gifrén bdu trdi trong nhiing tranh duéi day?
® Em nhdan xét gi vé Mdat Traing trong tranh 1 v tranh 272

% e \/do dém Trung thu, em thudng nhin thay Mat Trang
nhu thé ndo?

122



e /& tranh theo chl dé "Bdu trdi clia em”.
e Chia sé ndi dung buc tranh véi cdc ban trong 18p.

B BIEU BAC HO DAY
1. Wi T8 quiic.

Minh vé bdu #di
ban dém...

Béu ftr&i

Vao cdc dém khéc nhau,
em nhin thdy Mat Tréing I Ban ngay
¢6 hinh dang khéc nhau. Ban dém

123



V 4

Anh sang mat tr&

ﬁ

e Néu dudc vai tré chiéu séng
va sudi dm ctia Mat Trdi.
e Céy thiic bdo vé cothé khi
di ngodi frdi ndng va chia sé vdi
moi ngudi xung quanh cung thuc hién.JJ

Vi sao bdu trdi
ban ngdy sang
con ban dém Iaqi t6i?

® Nh& cb dnh sang mat trdi, ching ta cé thé lam gi?

124



e K& cho cdc ban nghe vé i
I3l ich ma dnh sdng mat trdi ' ha Tr,d | chiéu sang
vd sudi @m moi vat.

mang lai cho em va gia dinh.




e Trong hai franh sau, moi ngudi Idm gi dé€ bdo vé co thé
dudi frdi nAng?

Con diing nhin
. fruc fiép vao
\_ MGt Tri nhé!
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Khi ra ngodi réi nang.
ban nén mang theo cac
vat dung cdn thiét dé
bdo vé co thé.

- S Chiéu séng
Em cdn bao vé ca thé Sudi m
khi ra ngoadi tr&i nang. Bdo vé

127



Hién tugng thai tiét

e Mé td dudc mét sé hién tugng
thdi tiét.

e Néu dudc su cdn thiét phdi theo doi
du bdo thdi tiét hdng ngay.

e S dung frang phuc phu hgp véi

thdi tiét d€ gid cd thé khoé manh. J)

,‘;ﬂ

J

® Quan sat va méd td hién tuong thdi tiét frong cdce tranh
./ dusiday.

Em thich rdi ndng
hay trdi mua? Visao?
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® Vi sao me khuyén Nam nén theo ddi du bdo thdi tiét
hdng ngdy?

Con xem
du bao thdi tiét

Con nén xem
du bao thai tiét
hang ngady chul! -

- Con nghi /
trdi nang nén da
khéng mang /.
‘gomua.__

Cg’:c hién tugng thdi tiét la
hdng, mud, gié, néng, lanh,...

-

L5
;]
)
T
]
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% ® Tro chai: Em Iam phdt thanh vién du bdo thdi tiét.

Cé may . Itméa
Mua nhiéu ngi 1
Tri lanh . Thanh phé

Hé Chi Minh

® Em hdy chon frang phuc di hoc khi trdi néng, khi trdi lanh.

I




"\ e Cac ban frong franh s& dung frang phuc phtu hgp véi

\_w / thoitiét chua? Visao?

. ~
4 e

j

—

e Thdi tiét hém nay nhu thé ndo? Trang phuc em dang
mac co phu hdp khédng? Visao?

Em nén mac trang phuc __/ Thdi tiét
phu hop véi thai tiét dé Trang phuc
bdo vé siic khoé.

131



| On tap chti dé
/) Trdi bat va béau tri

1. Anh sang mat trdi cé Ioi ich gi?

132



3. Chon tranh pht hgp véi cdc hién tuong thdi tiét.

Céac hién tucng
théi tiét

4. Quan sat va néi vé bang du bdo thdi tiét cdc ngdy trong tudn.

Théigion | Thihai | Thiba Thiti | Thiindm | Thisdu | Thibdy | Chinhdt
e ;f ':‘y - -
wie | E | ga s ‘e Taa ‘@ -6
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5. Em hay vé mot blc tranh cé Mdat Tradng va cdc ngdi sao.
Chia sé& v&i ban vé bdc tranh dé.

6. Khi trdi mua to, gié 16n, em nén trd dn & dau? Vi sao?
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