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Cdac em thadn mén!

Cudn sach Ty nhién va Xa hoéi 1 nay sé gilp cdc em tim
hidu, kndm phd nhing diéu ki diéu cla thé gidi tu nhién
va xd hdéi xung quanh théng qua 6 chld dé: Gia dinh,
Truéng hoc, Cong dong dia phuong, Thuc véat va dong vét,
Con ngudi va suc khoé, Trai Dat va bau troi.

Hoc va Iadm theo sdch, cdc em sé thich hoc; thém yéu va
giup d& cac thanh vién trong gia dinh, nha fruéng va xa hoi;
coy thic bdo vé sic khoé, dadm bdo an todn cho bdn thén,
gia dinh va céong déng; yéu thién nhién va co y thic bdo vé
mMoi trudng séng xung quanh.

Cdc em hay gitr gin cudn sdch sach dep, khéng viét, vé
vAo sAch.

Chuc cdc em hing thu va hoc tép tét véi cudn sach nay!

Trong mdi chl dé cd nhiéu bdi hoc
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17 Van déng va nghi ngoi

18  Thuchanh: R¥a tay,
chai réng, rila mat
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Giit an toan cho co thé




Mot badi hoc thudng co:.

NOI dl:lng va hoat déng
em can tim hiéu

Quan sat

Tra 161 cAu hoi
hodc thdo ludn

Thuc hanh, x li finh huéng
hodc van dung

- = -

Wi "% 5 Nhing e nghi ngoi, gia dinh em thudng (&m g

=y $ N6i v& hién tugng tha fist.

= ’,% Emhay
5 rét‘rroodélvélcdcbcmvéﬂﬂhmrﬁmnay‘

@ TRUGNG HOC CUA EM

Hay ciing fim higu vé: i
. Trudng hoc va g6 dung frong rueng: 1
. Cac fhanh vién trong nha frueng. 1
. Mét 6 hogt dong chinh & trudng hoc. J

o Céic khu vyc va cac
phéng trong fruong hee

o Thanh vién va finh cd&m gitia cac théanh vién
trong gia dinh

-p-@ Hay noi vé gia dinh ban Ha va gia dinh ban An.

31 ja HG. Gla dinh 161 c6 bo, me, i
gla dinh. |/
i)

| anh frai va toi. Tol rat yéu
e

1. Hay giéi fhigu véi ban vé& em va gia dinh em.

? o

quan saf bau ot va guand canh xung guanh

° Béu troi hom nay nhus thé nao? 9

3} 6 nhimg hién tugng thai ist
Kkhée nhau nhu néng, Mud. néng, lanh,...
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~ Chi dén hoat dong
hodc I1&i nhdc nhé&

/7

(219,
2

A
./ Nhimg kién thic

chtd yéu ctia maoi
phdn hodic cd
badi hoc

Théng tin m& rong

_______ > ™

afa
“ ¥ung quanh taco I
" kich thude va mau

Vad N tén cac bd phan bén ngodi ctia oo thé

"_Br;m‘a con gdl i
! hoy con frai? |

@ con tral hogic con gal.

L . a1

-
% Em sé& lam gi frong tinh

(Hoa nay dep qud, minh héi |
d mét bang mang vé nhanhél |

) Hay daf cau noi

| con vat khac.

-GS

.
Vol Ia déng vci‘tj
van hod cua dong
Tay Nguyén. Chung ¢

P& cay tréng khoé manh, xanh 16, chung ta cén
tuét nude héng ngay, bét séu, bén phan. nhé cd,...

huéng dudi day?

22,

va chia s& véi cac ban vé mat s&

&t nhidu con vat. Chung 6 hinh dang.
s&c khée nhau.

than thiét va 1a bidu tueng
bdo céc dan téc &

an duoc bdo vé.

75




On té@p va danh gid cudi chi dé

\/

ON TAP VA DANH GIA
CHU DE CONG DENG DIA PHUONG

iy e ® °
* Onlainhimg kign thic d& hoc v chi dé Cong déng

el
dia phuong.

» Thé hién vigc em cé thé lam aé déng gép cho
céng déng.

o Em dd hoc duoc gi vé chu dé Céng déng dia phuong? A A A

*% . Duavao gol y dust day, em hay suu tam mét s& hinh
anh, théng tin v& céng déng noi em s6ng vé chia sé
véi cdc ban,

6}‘ Haéy néi tén cac bién bao dusi day.

e Em ¢é thé déng gép gi cho cong déng?

[i Ban sé lam gi ki g¢pnh&na\
déay? =

e
2 | finh huéng dudi day =
Cdc hoat déng Bkl
mua bdn va sén xudt

Noivui chol,  Béc didm  @ico théng
gidi ri khae

‘ﬁ N&i vé 16t Nguyén dan,

65

Nhéan vét cung em

T6i Ia An. Nha 1oi
T6i Ia Ha. Nha 1oi & néng thén.
& thanh phd.

Chung to6i sé cung
cac ban hoc tap nhé!



GIA DINH

1 Giadinhem
2 Ngb6i nha cia em
3 Antoan khi & nha







GIA DINH EM

Hay cung tim hiéu vé:

Thanh vién va finh cdm gitra cdc thanh vién
frong gia dinh.

Coéng viéc nhad va chia sé cong viéc nha.

Ching minh cing hdt mot bai hat
vé gia dinh nhé! | |



o Thanh vién va tinh cam gitra cac thanh vién
trong gia dinh

@ Hay ndi vé gia dinh ban Ha va gia dinh ban An.

| 16i & Ha. Gia dinh 16i c6 bs, me,
anh trai va téi. Téi rat yéu gia dinh.

» 1. Hay gidi thieu véi ban vé em va gia dinh em.
2. Nhang luc nghi ngoi, gia dinh em thudng lam gi?




9 Cong viéc nha va chia sé coéng viéc nha

ti;-;'
@ Tung thanh vién trong gia dinh ban Ha dang Iadm gi?

&) Hay ké vé cong viéc nha cla ftmg thanh vién frong
W& gia dinh em.

-t , ' Cung chia sé viec nha la thé hien |
® B\ suquan tom gida cac thanh vién |

&N . frong gia dinh. -"

A 2 \‘\‘“

10



9 Em tham gia ladm céng viéc nha

o<
@ Khi & nhad, ban An [dm nhing céng viéc gi?

Chung ta héy Iam viéc nha |
maoi ngady nhé! '
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NGOI NHA CUA EM

Hay cung tim hiéu vé:

e Nha & va ddé dung trong nha.
e Girnha & gon gang, ngan ndp.

 Hay néi cho nhau nghe dia chinha &
<. cua minh nhé!

...............................................................................................................

o Gidi thiéu nha & cua em

@ NGi vé& nha & trong méi hinh dudi day.

Gia dinh t6i séng

frong ngdéi nha

\ €O Mai Ngoi do. /&
Y




Gia dinh téi & can ho sé 506
cla tod nhd cao tang nay...

:: = S e i 2 s 9 ~ o]
e Hay gidi thieu vé nha & va quang canh xung quanh
ngdi Nnha clia em.
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e Do dung trong nhé

N
D
\ »

Hay k& tén mot s& dd dung trong nhda & méi hinh
dudi déy. Chung duoc dung dé lam gi?

B

i

P

. e8] pay 1o
"INl phong khdch
nha foi.

duoc dung
dé lam gi?
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rét nhiéu dé dung.

Phong bép nha téi khéng réng nhung cé

16
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g0, Elg0s

é Nha em cé mdy phong? Trong ting phéong ¢cé nhing
doé dung gi?

J ~
@ ‘Dodn tén dé vet"
' Em hay dat ba cdu hdi cho cac ban va dua véo cdc
cau trd I&i dé dodn xem hinh duoc vé trong tranh ddn
sau lung minh la dé ding gi.

D6 dung dé duoc dung dé lam gi?

P
tﬂ_l.j




9 Gitr nhé & gon gdng, ngdn nép

@ 1. Em cé nhan xét gi vé phdng cla ban Ha & hinh 1
va hinh 27
2. Néu nhing viéc ban Ha va anh clia ban Ha dd lam
dé can phong gon gang, ngdan ndp.

18



2 Chung fa nho gitr nha & gon gcmg,

£ 4\ .19An ndp méi ngdy nhé!

& Visao em cdan phdi sdp xép dé dung cd nhan gon gang.
=7 ngan ndp?

"} Em lam gi dé gitrnha & gon gang, ngdn nép?

5“/ Nha & 1a naoi sinh séng cla cdc thanh vién trong gia dinh.
- Méi gia dinh déu ¢é nhing dé dung cdn thiét cho cudc séng.

19



AN TOAN KHI G NHA

Hay cung tim hiéu veé:

o Mot s& nguyén nhan cé thé dén dén bi thuong
khi & nha.

e Nhing luu y khi s&t dung mét sé dé dung trong
nha dé ddm bdo an todn.

o Mot s6 nguyén nhén cé thé dén dén bi thuong khi & nha

. Trong cdc hinh sau day, viéc Idm ndo cé thé
dén dén bi thuong hodc nguy hiém?
2. Néuld ban Hd, em sé ndi gi va lam gi?
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1. Nhing nguy hiém gi c6 thé xdy ra vdi em clia ban An
frong moi hinh dudi day?
2. Néu la ban An, em sé ndi va lam gi véi em cla minh?

Néu ban hodc ngudi khac bi thuong, hay bao

i\ ngay cho ngudi Ién hogc goi dién thoqi t6isé 115
g/ . khi that can thiét.

V %



9 Nhing luu y khi s dung mét sé6 do dung trong nha
dé dém bdo an todn

2 Hinh ndo dudi day thé hién cdch s dung an todn
mot s6 dé dung tfrong nha?

bm

&9 Chon ba dé dung trong nhd va néi véi ban vé nhimg

%@J‘\ luu y khi sr dung chung.

Mot s6 dé dung trong nha cé thé gay nguy hiém. BN
Vi vay, ban nho st dung chung dung cach nhé! -I:-:’»':.“,‘

.....
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ON TAP VA PANH GIA
CHU PE GIA PiNH

Hay cung nhau:

e On lai nhimg kién thic da hoc vé:
e Cdc thdanh vién trong gia dinh va céng viéc nha.
e Nha & va an todn khi & nha.

e Thé hién su quan tédm, chia sé céng viéc nha
véi cAce thdnh vién trong gia dinh.

o Em déa hoc duoc gi vé chu dé Gia dinh?

Gidi thiéu véi cde ban trong nhém vé gia dinh em

theo goi y sau.
D\

an
| Gia dinh [
Coo Cdc phong
thanh vién frong nhd
” o @ -
F. RE O

Viec nha » o) ? ? ?

D6 dung 2 2 ?

24



@ 1. Mdi db dung trong hinh dudi day nén dé trong
phong ndo cho phu hop? Visao?

2. Theo em, frong nhimg dé dung dé, dé dung ndo
cé thé gay dut tay, chan; bdéng; dién giat?

Em thé hién su quan tém, chia sé céng viéc nha
nhu thé ndo?

. 1. Néu la ban Ha hodc ban An, em sé |[adm gi trong

> haitinh huéng dudi day?

2. Hay trao déi frong nhém va cung cde ban déng vai
thé hién su quan tam, chia sé& céng viéc nha.

25



B TRUGNG HOC
4  Lop hocciaem

5 Truong hoc ciia em







LGP HOC CUA EM

Hay cung tim hiéu veé:
« L&p hoc va dd dung trong 16p; Cdc thanh vién
frong |&p hoc.

o Mot s6 hoat déng chinh & 16p hoc.




o Gidi thiéu lop hoc cua em
2 1. Lop hoc clia ban An & hinh 1 vé hinh 2 c¢6 nhing ai?
Ho dang Iam gi?

2. Trong I6p c& nhing dé dung gi? Chung duoc
sdp dat nhu thé ndo?

1. Hay néi tén I6p va gidi thiéu vé 16p hoc clia em.
2. Em dalam gi dé gitr gin dbé dung trong 16p hoc?

29



e Mét s6 hoat déng chinh & 16p hoc

@ Hay k& vé mat s6 hoat dong & 1ép hoc clia ban An
tfrong cdac hinh dudi day.

i Chung minh cung nhau hoc tap, |
cung nhau chia sé. )

S
!
'
(]
Y
)
\
.

30



9 1. Olop, em da tham gia nhing hoat déng ndao?
> 2. Em cdm thdy th& ndo khi tham gia vao nhang
hoat déng do?

2
@ K& vé dbé dung trong 16p hoc.

31



9 Gilr gin 16p hoc sach, dep

e

ay.

~

Hay néu nhing diém khdc nhau cla 16p hoc trong hai

hinh dudi d

“ Em thich 1&p hoc cla minh nhu thé ndo?

32



% Em lIam gi dé 16p hoc clia minh luén sach, dep?

Lép hoc nhu la nha.
~ Co gido nhume hién.
\ Ban bé nhu la anh em.

33



TRUGNG HOC CUA EM

Héy cung tim hiéu vé: ﬁ

» Truong hoc va dé dung trong truéng. |
o Cadc thdanh vién trong nha truéng.

o Mot sé hoat ddéng chinh & tfrudng hoc.

== e e e e
——— — e~

Cac khu vuc va cac
phong trong truéng hoc

@ Trudng hoc clia ban Ha
co nhung khu vuc ndo,

phong ndo va chung & dau?

Truong hoc cua chung em
cO san fruong, vuon truong,
khu vé sinh va nhiéu phong.

.‘ Tham quan frudng hoc va cho biét trudng hoc
cla em c6 nhing khu vuc ndo va phong ndo.

34



Hay ndi tén va dia chi cta fruc‘yng ban.
Ban thich nhat phong nao & truong?

h2s

|

“ 1. Hay k& tén mét s6 dd ding cé & trudng em.

2. Emlam gi dé gitr gin nhimg dé ding dé?

35




e Mét s6 hoat déng chinh & truéng hoc

Hay ndi vé mét sé hoat déong & truéng hoc trong
cdc hinh dudi day.

1. Hay gidi thieéu vé moét sé hoat dong & truong em.

' 2. Em thich tham gia vao nhing hoat déng ndo?
Visao?

36



2 Theo em, nhimg hoat déng ndo dudi day cé thé
khéong an todn cho bdn than va ngudi khac?

-

=59 O truong, em nén choi nhimg 1rd choi ndo dé dédm bdo
an toan? Vi sao?

37



e Cac thdnh vién trong nha truéng

3 Hay gidi thisu cdc thanh vién trong nha trusng &
cdAc hinh dudi ddy.

38
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1. N&i vé coéng viéc clia mét sé thanh vién trong
~ nhad trudng.

2. Em lam gi dé& thé hién su kinh trong va biét on
cdc thay gido, c6 gido; cdc cd, bdc nhan vién
frong Nha fruéng?

P
Kﬁ “Ai co thé gilp 16i?”

Khi téi muén muon sdch
& thu vién, ai cé thé gidp toi?

Ry o e

”3’ Trudng hoc Ia noi em duoc hoc tép va vui choi cung ban bé.
Em kinh trong, biét on cdc thdy gido, cé gido va cdc co,
bdc nhdn vién frong nha frudng.

39



ON TAP VA PANH GIA
CHU BE TRUONG HOC

Hay cung nhau:
e On lgi nhing kién thic da hoc vé:

» L&p hoc va cdac hoat dong chinh & 16p hoc.

» Trudng hoc va cdc hoat déng chinh & truéng hoc.
e Thuc hanh s dung dé dung cula I6p hoc, trudng hoc.

o Em dé hoc duoc gi vé chu deé Trudng hoc?

= CdAc nhom thdo ludn vé frudng hoc clia em theo
goi y sau.

EmEm S mEma
EmEm . mEmE
mm m_m.m m

l Trudng hoc

L

[ Vgoc%ﬁhgh\gﬂcg J [Cuc hoat dong ] [ Cdc thdnh vién ]

I dé dUng' [’rhc‘:nh vién] [hoq’r d@ngj
N L "a r "

banghé ? gidovién ? hoz tap: 2
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% Tap lam hudéng ddn vién du lich gidi thiéu vé
frudng hoc cda minh.

TRUONG HOC THAN THIERN s
HOC SINH TICH CUuTC

e Su dung do6 ding cua I6p hoc, truong hoc

S& dung cdn than va dung cdch mot sé dé ding
dudi ddy.

41



CONG PONG
DIA PHUONG

© Noiem song

7  Thuc hanh:
Quan sat cuoc song
xung quanh truong

8 Tét Nguyén dan

— b 9 Antoan trén duong
= ‘ .
7 4 : p- -
: ‘ ' ' & ok T
B " '_ e
: —= - W i “
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o msmm S St
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NOI EM SONG

Hay cung tim hiéu vé:
e Quang cdnh, con ngudi noi em séng.

e Mot sé viec em c6 thé Iadm dé déng goép
cho céong dong noi em séng.




o Quang cdnh noi em séng

@ Hay ndi vé quang cdnh vd hoat déng clia con ngudi
noi ban An séng.

~. T
Noi t6i séng cé trudng hoc 7

cho,... Cac hoat doéng hoc tdp, oy
B kham chaa bénh, mua ban,... dién ra ik
thuan loi. Téi rdt yéu thich noi nay! R 5




@ Hay néi vé quang cdnh va hoat déng clia con ngudi
noi ban Ha séng.

EEEEEEN 4
o W g 7

g

agaglf

s

"
7 4
/ fet

T

.
.

L
A 4

)




|  Tew - & & 1 5 &8
Ttr can ho 16i 8, co thé nhin thdy B ®
i fruong téi hoc, cac cuta hang, ...

CONG AN PHUONG

I \ i
o W

-

»
5

TN

»

"t

-
S

Hay gidi thiéu va ndi lén tinh cdm clia em
vé noi em séng.

.," Nhing noi séng khdc nhau ¢é quang cdnh khdc nhau. :
& » O do dién ra cdc hoat déng sinh séng clia con ngudi. -

L \N\p _‘4‘7_:




9 Con ngudi noi em song

@ 1. Hay nditén céng viec clia mdi ngudi trong cdc hinh
dudi day.
2. Theo em, cdng viéc clia ho déng gép gi cho
coéng déng?

e Hay ndi vé cong viéc clia nhing ngudi trong gia dinh
va Nnhing ngudi xung quanh em.

. Moi céng viec mang lai lof ich
% cho cong dong déu dang quy.

48



0 Nhimg viéc lam cua em déng gép cho céng dong

2 Cdc ban trong hinh dudi day dang lam gi dé déng gép
cho céong déng?

; « = 2 = e ~ % %, - 2 ~ 22 - -
0 Hay ké vé mdt sé viec em cd thé lam dé déng goép cho
codng déng noi em séng.

49



THUC HANH: '
QUAN SAT cUOC SONG
XUNG QUANH TRUONG

Hay cung tim hiéu vé:
e Hoat doéng sinh séng va di lgi cda ngudi dén
Xung quanh fruéng.

e Cdch quan sat, ghi chép va trinh bay két qud
quan sat.

o Chuan bi khi di quan sat

("'lj’- Khi di quan sat, cdc ban trong hinh dudi ddy mang
W theo nhing gi va trang phuc nhu thé ndo?

Phiéu
quan
sat

50



-,i'.:

Dua vao mau phiéu dudi ddy, hdy cho biét
em cdn quan sat nhing gi.

PHIEU QUAN SAT

Nhé & Qma

C6 nhing logi nhd ndo? ? ? ? ? ?
Phuong tien | | [ '!' !ﬂ
giao théng ‘7 | a

Cé nhing logi xe ndo
. di lgi frén duong?

Hoat dong

changudidan | Muabdn | Sanxudt | Vuichoi | Chaabénh

Co nhimg hoat

) ? 2 ? ?
déng ndo?

e Quan sat cudc séng xung quanh trudng

Cdc ban nhé di theo nhém va nghe
huéng dén cua thay gido, cé gido.

| ‘ UGN
[} |: ‘:--!rw‘ =

| -
B TN
— ‘

"fu'HA SACH }w | 6 CHOI CHO BE

T W rHp

[P

e~ 1. Hodn thanh phiéu quan sat,
. 2. Vé hodc viét nhing gi em thich sau khi quan sat.
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9 Trinh bay két qud quan sat

1. Trinh bay két qud quan sat clia em véi cde ban
frong nhém.

2. Lua chon cdch trinh bay két qud quan sat
clia nhém.

- Co6 nhiéu cach trinh bay két qud quan sat, |
*  nhoém cua ban chon cach nao?




. So sanh k&t quda quan sat clia nhém em véi cdc
nhém khac.

Em hoc duoc gi ti cdch trinh bay két qud quan sat
cua cdc nhém?

Phuong tién
Nha & gicio théng

Cdé nhimg loai xe ndo
Cé nhing logi nhé ndo? di lai frén dudng?

Hoat déng Vuichoi | Chirabénh
cla ngusi dan

Cé nhimg hoat V4
déng nao?




SR

TET NGUYEN PAN e

w'g

Hay cung nhau:

e NO6ivé motséhoat ddng clia em vanhing ngudi
xung quanh vao dip tét Nguyén dan.

e Suu tdm théng tin, hinh anh vé tét Nguyén dan.

o Nhimg hoat déng thuong dién ra vdo dip tét Nguyén ddn

"3 Hay néi vé nhing hoat déng vdo dip tét Nguyén dén
& cdc hinh dudi dday.

54



1. Vao dip tét Nguyén ddan, em cung véi gia dinh
thudng lam gi?
2. Em thich nhéat hoat déng ndo? Vi sao?

% Suu tdm cde théng tin va hinh Anh vé t&t Nguyén dan.

55



e Tét Nguyén ddan qua bé suu tdp cua nhém em

% Gidi thiéu cdc thong tin va hinh dnh vé
tét Nguyén dan cda nhém em.

Tét Nguyén dan con duoc goi Lé ming nam mof vao ngay
la tét Am lich. mong 1 thang 1 am lich frén
\( : dat nudc Viét Nam.

TET NGUYEN PAN

THANG MOT
NAM TAN SUW

56



Tét Nguyén dan la [é héi quan trong nhat clia ngudi
Viét Nam. Vado dip Tét, cac thanh vién trong gia dinh
sum hop bén nhau, thd cling té tién, ciing chidc mimg
Nnam maoi va di choi xudn.

S57



AN TOAN TREN DUONG

Hay cung tim hiéu vé:

o Mot s tinh hudng nguy hiém cé thé xAdy ra
frén dudng.

o M6t s6 bién bdo va dén tin hiéu giao théng.

e M6t sé quy dinh vé di bd qua dudng.

Nho ban & gan hay xa truong?
Ban thuong dén truong bang phuong tién 91’7

o Trén dudng dén truong
& Trong cdc hinh dudi day
1. Cdc ban dén trudng bdng nhing phuong fién gi?

2. Theo em, nhing ngudi ndo ¢cé hanh déng khéng
ddm bdo an toan? Visao?

TRDNG TIEUHOC [}
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7 Kni di trén dueng, em cén lam gi d& dam bdo an todn?

59



@) Mot s6 bién béo va dén tin hiéu giao thong

@ 1. C6 nhing bién bdo va dén tin hiéu giao théng ndo
tfrong hinh 1 va hinh 2?
2. Khi gdp nhing bién bdo va dén tin hiéu gico théng
dé, em phai lam gi?

~ Y
b ; ; -

\\ N o
b Y A o

§ S

Giao nhau véi duong sat ba & Bén pha Budng ngudi di bd
khéng cé rao chdn sang ngang




Hay nho: Khi déen cé tin hiéu mau xanh, | i
ban va xe duoc phép di; khi den co
tin hiéu mau dd, ban va xe phdi dimg lai.

. Khi di trén dudng, em nhin thdy nhimg bién bdo ndo?
Nhimg bién bdo dé cho em biét diéu gi?

1
= 2.

) DS ban biét: Ben tin hiéu giao théng "ndi" gi?
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9 Di bé qua duong

9 Khi di bé qua dudng, em cdn luu y diéu gi?




% Tap di bdé qua dudng an todn.

Chung ta can phdi thuc hién nhang !
. quy dinh vé trat tu an toan giao théng EE
i dé dam bdo an toan cho bdn than va | ‘& @)
. nguoi khac.
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ON TAP VA DANH GIA
CHU DE CONG DONG DIA PHUONG

Hdy cung nhau:

e On lai nhimg kién thirc dé hoc vé chi dé Cong déng
dia phuong.

e Thé hién viéc em cé thé lam dé déng gép cho
cobng doéng.
o Em da hoc duoc gi vé chu dé Céng dong dia phuong?
Dua vdo goi y dudi day, em hay suu tdm mot s& hinh

Anh, théng tin vé cdng déng noi em séng va chia sé
véi cAc ban.

Quang cdnh

tu nhién Cdc khu nha
Cdc hoat déng Hoat dbng
mua bdn va sd& at : G
- Ehik it Noivui choi, Dac didm  giao théng

gidii tri khac

) Noi vé tét Nguyén dan.
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-
Q Hay néi tén cdc bién bdo dudi day.
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THUC VAT 3
VA DONG VAT

10
11
12

13

Cay xanh quanh em

Cac con vat quanh em
Cham séc, bao vé cdy trong
va vat nuoi
Thuc hanh: Quan sat cay xanh
va cdc con vat
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CAY XANH QUANH EM

Hay cung tim hiéu vé: f
o Mot s6 cay va cac bd phdn bén ngodi cla cay. fj-‘:
+ Loiich cla cay va phan biet mot s6 cay coich

cho con ngudi. |

| Chung mmh Cung hat moét bai hat hogc doc
. mot bai tho vé cay hay hoa, qué nhé!

.....

0 Nhan biét mot s6 cay

@ Hay ndi tén moét sé cay cd frong hinh
W dudi day va chiro:

e Cay ndo to, nhd? Cay ndo cao, thap?
e CAy ndo dang ¢c6 hoa? Hoa mau gi?
e Cay ndo dang cé qud? Qud mau gi?

___M_ﬁ.‘\ r-.-J-.,. e i A
e T
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Em cé biéet?

Trong tu nhién,

cé nhing cdy rat cao va to
nhu cdy chd ngdn ndm &
Vudn Qubc gia Cuc Phuong.

Hay dat cdu hdi va chia sé véi cdc ban tfrong nhém
vé mot sé cay khac.




9 Mot s6 bé phdn bén ngodi cua cdly

@ Hay chi va néi tén cdc bd phdn bén ngodi clia cay
tfrong cac hinh dudi day.

= V2 ) Hoa
Qua
Then
Ré

[

AN
TN

Cay ca chua

Cay rau céi Cay hoa hdng

" 1. Hay vé moét cdy ma em thich va viét tén cac
bd phdn bén ngodi cla cdy.

2. Hay trao ddi véi ban vé cdc bd phdn bén ngodi
cla cdy mad ban da vé.
aje. o e o « = . - b T
8 Xung quanh ta cé rdt nhieu cay. Méi cdy ¢é hinh dang,
7 kich thuéc khdc nhau. Da sé cde cay déu coé ré, than,
&, hoa, qud.
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9 Loi ich cua cay

@ Con ngudi va dong vat st dung cay dé lam gi?

Con ngudi va déng vat st dung cdy xanh |
 lam thuc an, béng mat,... Cdy conlanoi |
& cua mot sé déng vat.
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9 1. Hay goi tén va néu loiich cla cac cdy dudi ddy.
2. Trong s& cdc cday doé, cdy ndo la cdy rau, cdy hoaqg,
cdy an qud, cdy cho béng mat?




Hay quan sat cdy xung quanh noi em séng va chia sé
véi cAc ban theo goi y sau.

Cayrau | Cayhoa | Caydnqud | Cay bong mat
2 2 9

? : :

Hay cung déng vai cdc |
'ban cay'vamo tadvé |
minh nhé!

Thdan toi cao,

té6i cho bong mat,
quad cua téi cho nuoc |
uéng. Téi la cay gi?

&
S



CAC CON VAT
QUANH EM

Hay cung tim hiéu vé:

o Mot s6 con vat va cac bd phdn bén ngodi
cda chdng.

e Loiich va tdc hai clia cdac con vat déi véi
con NQUOI.

o Nhén biét mét sé con vat

9 Hay ndi tén cdc con vat ¢ trong cdAc hinh dudi dday
va chi ro:

e Con ndo to, nhd? Con ndo caoo, thap?

e Chung cé mau gi?

0




Hay dat cau hdi va chia sé véi cdc ban vé moét sé
=Y con vat khdc.

afe

o Xung quanh ta cé rat nhiéu con vat. Chung ¢d hinh dang,
kich thudc va mau sdc khde nhau.

Em co biét?

Voi l&d déng vat than thiét va la biéu tuong
van hod clia déng bdo cdc dén téc &
Tay Nguyén. Chung cdn duoc bdo Vvé.
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e Mot s6 bd phdn bén ngodi cua con vat

" Hay chi va néi tén cdc bd phdn bén ngodi clia ting
con vat trong cdc hinh dudi day. Bé6 phén ndo culia
con vat dung dé di chuyén?

Cdnh

Dau

Minh

Chan

Puodi

Dudi Vay Minh Déu

.,,,fl- ’;
2 0 #{4




1. Vé mot con vat ma em thich va viét tén cdc
bd phdn cla nod.
2. Hay héiban vé cdch di chuyén clia con vat doé.

,.‘a Co th& con vat thudng cé: ddu, minh va co quan
di chuyén (chan, vay, cdnh,...). Cac con vat cé cdch
di chuyé&n khdc nhau nhu baoi, bo, di, bay, nhady.




e Loi ich va tac hai cua con véat déi véi con ngudi

"2 1. Trong s6 cdc con vat dudi day, con vat ndo cé ich,
con vat ndo c¢é hai déi véi con ngudi?

2. Hay néu loiich hodc tdc hai clia nhing con vat do.

/8



&P Hay ké tén nhimg con vat khdc cé ich hodc c¢é hai
& doéi vdi con ngudi.

) z = Ha Ll
ﬁ "D6 1a con gi?
Em hay dat ba cau hdi cho cdc ban va dua vao
nhimg cau trd 16i d& dodn xem trong tranh vé con gi.

Con vat do di chuyén bang gi?

'] Pong vat cé nhiéu loi ich cho con ngudi nhu:
cung cdp thit, tring, stra va van chuyén hang hod....

i



) CHAM sOC, BAO VE
“ CAYTRONG VA VAT NUOI

Hay cung tim hiéu ve:
« Cdch cham séc, bdo vé cay trong va vat nuoi.

» M6t sé cay va con vat cé thé khéng an todn khi
ti€ép xuc.

« Viéc gir an todn cho bdn than khi tiép xuc véi
mot s6 cdy, con vat.

o Cham séc va bdo vé cay trong

,% Cac ban frong nhing hinh dudi ddy dang lam gi?
!Q Theo em, can lam gi d& cay tuoi 16t?

CCé nhiéu qtﬁD -

- Eff:f e
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D& cay trédng xanh t8t, chdng ta can tudi nudc
hdng ngay, bdt sau, bén phéan, nhé cd,...

% Ern s& 1am g trong finh hudng dudi day?

__( Hoa nay dep qua, minh hai
| mot bong mang vé nha nhé!

e

&5 Ké nhing viec em dd lam dé cham séc va
& bdo vé cay trong.

Cay cé ich doi voi doi séng cla chung ta.
Hay cham séc, bdo vé va frong thém nhiéu cdy.




e Chdam séc¢ va bdo vé vét nudi

9 Hay ndi vé viéc lam clia cde ban frong méi hinh dudi
day. Theo em, viéc lam cula cdc ban cé tadc dung gi?

& Em dalam gi dé cham séc vat nuéi clia gia dinh minh?

" D& vat nudi khoé manh, ching ta cdn cho vat nudi
an uéng ddy du, tiém phong, che dm khi trai rét,...
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% Em sé lam gi frong cdc tinh huéng dudi day?

Minh nén thé con raa ndy xuéng bién
hay mang vé cho con choi?

Chung ta can cham séc va bdo vé
dong vat, khéng chi vat nudi ma con cd
doéng vat hoang da.
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9 Mot s6 cdly va con vét ¢ thé khéng an todn khi tiép xac

84

“ Em hday ndéi nhing nguy hidm cé thé xdy ra cho
%7 chung ta khi tiép xuc véi cdc cay va con vat trong

cAc hinh dudi day.

Nhua cua cdy hoa \
frang nguyén co thé
gay kho chiu cho da
va mdt.

i

~an foan khi tiép xdc véi chdng.

La cay trdc ddo rdt doc,
an phdi cé thé chét.

) Hay ké tén mét s6 cay va con vat khde cé thé khéong



o M6t s6 viéc lam an todn hodic khéng an todn khi
tiép xuc véi mét sé6 cdy va con vét

'@ Viéc lam ndo dudi day Ia an todn? Viéc Idm ndo [d
khéng an toan? Vi sao?

o X 7

Em nén Iadm gi d& ddm bdo an todn khi ti€p xtc
véi mot sé cdly va con vat quanh em. Hay chia sé
vai cdc ban.

" Lép em 16 chic di tham quan thien nhien. & do,
nhiéu cay c6 qud chin, mdu sdc sac s&. CAc ban
dinh hdi qud d@é an. Em khuyén cdc ban diéu gi?
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THUC HANH:

QUAN SAT CAY XANH
VA CAC CON VAT

Hay cung tim hiéu veé:

o Mot sé cay va con vat ngodi thién nhién.

» NO&i quy di tham quan.

» Cdch quan sat va trinh bay két qud tham quan.

............................................

- Chung minh hay cung ra ngodi thién nhién
N 4 dékhdm phda nhung diéu thu vi nhé!

----------------------------------

o Chuéin bi khi di tham quan thién nhién

Khl di tham gquan, cdc ban trong nhang hinh dudi doy
mang theo gi va dang lam gi? :

Cay cé thé cé doc, khéng
tu ¥ hdi bét ki hoa, qué ndo!



i

/\ Hay can th
Cdc con vat cé thé gay nguy hiém

dén tinh mang cta ban. Hay ding xa,
khéng dua tay vao chuéng thul

1. Em cdn luu y diéu gi khi tiép xdc véi mot s6 cay
va con vat?

2. Theo em, khi di tham quan thién nhién, em cdn
chudn bi nhang gi?

~

Pé bdo vé madi truong, khi di tham quan,
. chung minh nhé khéng nén str dung dé nhua |
dung mot Ian nhu tdi ni léng, chai dung nudc, ... |

- g




e Di tham quan thién nhién

Hay quan sat cdy va cdc con vat noi em dén
réi hodn thanh phi€éu quan sat theo mdau dudi day.
2. Em cé th& vé cay, cdc con vat da quan sat duoc.

PHIEU QUAN sAT CAY

Tén cay l'o Cac | Pang | Dang
I\oue cé hoa | khéng cﬂv
nhé céhoa | rau an hoa
. .

s e [em [ V| | | v

E&l )“ 3 e 5
PHIEU QUAN SAT CON VAT

Tén con vat Cue B& phén di chuyén
. mmm
, WA




Chung minh cung bao cdo két quad sau
chuyén di, chia sé véi cac ban nhém khace.

PHIEU QUAN SAT CAY PHIEU QUAN SAT CON VAT

Dang | Bang s 86 phan di chuyén

céhoa| khéng
°,:u' chén

vay

cdnh

Vang, sac s

Den

v

Vang cam

Téi xin Qidi thiéu vé
cac cdy ma nhém
t6i quan sat duorc.
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ON TAP VA DANH GIA
CHU PE THUC VAT VA PONG VAT

Hay cung nhau:

»  On lai kién thic da hoc vé chl dé Thuc vart
va doéng vart.

o Lam mét bo suu tép vé hinh dnh cdy hodc
cdc con Vart.

o Em dé hoc duoc gi vé chu deé Thuc vét va déng vét?

Hay gidi thiéu véi cdc ban frong nhém vé cay xanh va
cdc con vat quanh em theo goi y dudi ddy.
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ol - 5 3 A L o . o 2
‘ Em nén [dm nhing viéc gi dé chdm séc cdy trong
va vat nubi?

e Lam mét bé suu tép hinh dnh va théng tin vé céay
hodc cdac con vét

ej 1. Cung lam bé suu tép clia nhém 1o cdce hinh dnh,

théng tin vé cday hodc cdc con vat ma em va
ban suu tam ducc.

2. Gidi thiéu bod suu tap clia nhdém em véi cd 16p.

21



CON !NIGU'GI ’
VA SUC KHOE

14
15
16
17
18

19

Co thé em

Cac gidc quan

An uéng hang ngay
Vén dong va nghi ngoi

Thuc hanh: Rua tay,
chai réng, ria mat

Gili an todan cho co thé







CO THE EM

Hay cung tim hiéu ve:
¢« Cdc bd phan bén ngodi clia co thé
va hoat déng clia chung.

o Nhing viéc cdn ladm dé gitr co thé sach sé.

Chung minh cung mua va hat mot bai hat j
» hhac dén tén cac bé phén co thé nhé! '

sss




o Cdc bd phén bén ngodi cua co thé

Q)’ Hay chi va ndi tén mot sé bd phdn bén ngodi clia
¥ cothé con gdi va con trai frong cdc hinh dudi day.

L

Co thé chung ta ¢é nhing vang riéng tu nhu ;"
ving duoc che kin bang quan do [ot. :




96

Ban la con gdi |
. hay con frai?

-
g

i

i

i

I

|

|

- No&i tén cde bdé phdn bén ngodi clia co thé

#88” con frai hodc con gai.

1 Con trai cé mdt.

Ld




e Hoat déng cua mét sé bd phén co thé

.*.;(.')_ § o i N . R
@ B phan ndo cla co thé lam duoc cdc viéc dudi day?

% Hday cho biét tay va chdn con Idm duoc nhimg viéc
By Jgikhdc.
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&7 Néu ngudi cé chan hodc tay khéng cir dong duoc thi
> s& gap kho khan gi? Em c6 thé lam gi dé gidip d& ho?

. Chung minh hay gidp d& nhung ngudi co
i kho khan vé von déng cdc ban nhé!

.................................................................................................................

Porsd
P
e

3l

? Co thé cla chung ta bao gém nhiéu bé phan,
tat cd déu quan trong. Nhé dé, ching ta cé thé
hoat déng: di, ding. chay, nhdy, mua, hat,...

98



9 Giu co thé sach sé

Cg)i“, Cdc ban trong hinh dudi ddy dang lam gi dé gitrco thé
sach sé&?

‘7 1. Hadng ngay, em da lam gi dé gitr co thé sach sé&?
=4 Co thé sach sé cé loiich gi?

2. Em cdn thay déi théi quen gi dé€ gitr co thé sach s&?

'8 W) Gitr co thé sach sé dé gitip em manh khoé va phong trdnh
@’ bénh tat.

99



CAC GIAC QUAN

Hay cung tim hiéu vé:

« Nam gidc quan clia co thé.

« Viéc nén vakhong nén lam dé cham sdéc ﬁ
va bdo vé madt, tai, mL‘Ji, ludi, da. )

o Néam gidc quan cua co thé

@ 1. Cdc ban trong hinh cé thé nhin, nghe duoc gi?
2. Cdc ban dé da nhin va nghe bdang bdé phdn ndo
clia co thé&?

100



v 1. BdA, me va cdc ban trong hinh dudi ddy dang
@ l&dm gi?
2. Nhing bd phdan ndo clia co thé gilp nhan biét
duoc: vo mit xu xi, mui thom, vi ngot cla mui mit?

. Em nhin, nghe, ngtii, ném, s& cdc vat xung quanh bang
nhimg bd phan ndo clia co thé?

101



Hay ndi tén cdac bd phdn cla co thé pht hop véi

Nnhing théng tin trong hinh dudi ddy.

r D Chung ta nhin

duoc hinh dang.

s 5 Y\ r mau sdc cla vat.

Chung ta nghe duoc cdc
am thanh khac nhau.

Chung ta nhdn

~ biét duoc cdac vi
¢ ddng, cay, chua,
ngot, man.

Chung ta ngui
duoc cac mui

Chung ta cdm nhéan duoc
néng, lanh, tron, nhdn, xu xi
cua vart.

i“ Nh& ndm gide quan ma chdng ta nhdn biét duoc thé gidi
@ xung quanh: nhin bang mat, nghe bang tai, ngti bang
muUi, ném bang ludi v& cdm nhdn bdng da.
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p)
- "Néu, thi"
TEY
fhf sé ngui duoc cac mui khac nhau.
Neu Ior mu;

~ Chung minh hay gitip d& nhang ngudi |
. khéng nhin duoc, khéng nghe duoc,...
cac ban nhé! )

103



9 Cham séc, bdo vé cdc gidc quan

@ Hay ndi cAc viéc nén va khéng nén lam dé cham séc,
bdo vé mdat.

@

; * X o o ~ Pred % -
S5 Em cdn thay ddi thdi quen ndo dé chdm séc,

27 bao ve mét, dac biet Ia phong trénh can thi? Vi sao?

104



@ Hay ndi cAc viéc nén va khéng nén lam dé cham soc,
bdo vé tai.

). Em cdn thay déi théi quen ndo dé cham séc,
. bdo vé tai? Vi sao?

105



Hay ndi vé nhimg viéc nén va khéng nén lam
dé bdo vé mui, ludi va da.

106



e Gil vé sinh sach s& mat, tai, mui, ludi va da dé
phong bénh.

e Khdéng choi dua hodc lam bat cr viec gi gdy hai dén
cdc gidc quan.

Nam gidgc quan rdat can thiét déi vai mdi nguoi.
i Hay cham séc va bdo vé chung nhé!
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16 AN USNG HANG NGAY

e Hay clng tim hiéu vé:

« M6t s6 thie an, dé uéng gilp co thé khoé manh
va an toadn.

« S6 bta cdn an trong ngay.

e Tu Nhan xét vé théi quen an udng clia bAn than.

Visao?

108



Nhimg thic én, dé uéng giup co thé khoé manh
vd an toan

@ Hay ndi tén nhing thac an:
e Can an dé co thé khoé manh.

e NEu an thudng xuyén sé khong tét cho suc khoé.

@

é Em con biét tén nhing thic an, dé uéng ndo khdc
gilp co thé khoé manh va an toan?

@ Diéu gi sé xAy ra néu em an nhing thic an dudi day?

./ LHSD: 15/8/2019
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e Cac bla an tfrong ngay

110

. Dé co thé khoé manh, méingdy chungta | .
| can an du ba baa chinh véi cac logi thuc én i ¢
i nhu com, rau, thit, cqg,... va uéng du nudc.

gl"; Em v& ban cung nhau héi va trd 161 nhing céu hoi

duoc gai y trong hinh dudi ddy.

Maéi ngay ban an
mdady baa?

Moi baa ban
thuong an,
uéng nhdng gi?

Thoi quen an uéng cua ban
c6 can thay déi gi khéng?




2.

. Chon thic an, dé uéng cho mét blta an trong ngdy
dé co thé khoé manh va an todn.

Nhan xét vé thic an, dé uéng ma em va cdc ban
da chon.




17 > VAN DONG
" VA NGHI NGO

Hay cung tim hiéu ve:

o Mot sé hoat ddng van déng, nghi ngoi gilp em
lon 1én va khoé manh.

o Sucdn thiét phdi van déong va nghi ngoi hdng ngay.

0 Hoat déng vén déng va nghi ngoi

(5* Hay ké tén cdc hoat dong dudi day va néu tdc dung
» cla ttng hoat déng.

]2



& hoc.

?

5 nhing hoat déng cla em sau Qi

Ay ndi vé n

=

113



5 1. Em thudng di ngl vao luc may gid?
& 2.Chung ta cé nén thuc khuya khéng? Vi sao?

Ngu 1 moét frong nhing cdch nghi ngoi
A can thiét déi véi moi ngudi. Cadc em cdn ngu
t 10 dén 11 tiéng modi ngady.
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e Loi ich cua hoat déng van déng va nghi ngoi

S&r dung cdc tir ngtr dudi day dé nédi véi ban vé loiich
.. cua viéc thuc hién nhing hoat ddng vén déng va
- nghi ngoi.

Vui vé Nhanh nhen Hoc tép tién bd

."j Dua vdo hinh dudi day, em thdy nhing hoat déng
nao nén lam thudng xuyén, nhimg hoat ddéng ndo
nén han ché&?

3‘ Dé co thé khoé manh, em cdn van déng va nghi ngoi
& hop li:

e Thudng xuyén tap thé duc thé thao, Iadm viéc chan tay.
¢ Ngu dung gi® va ngu dad gidc.
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18 THYC HANH:

RUA TAY, CHAI RANG, RUA MAT

Hday cung nhau:

« Tim hiéu vé loi ich cla viéc ria tay, chadi rang
va rdra mat.

o Thuc hanh rda tay, chdi rang va ra mat.

RUA TAY

o Loi ich cua viéc rua tay

v Theo em, cd nén dui mdt, cdm thuc an ngay sau khi
choi khéng?

#2%4 1. Hay ndi vé loiich cla viéc ria tay.
“& 2. H&ng ngdy, em thudng rira tay khi ndo?

?. Ban tay, nhat la méng tay bdn Ia noi chita nhiéu

* mdam bénh. Néu ching ta cham tay bdn véo mdt, mai
hay miéng thi cé thé lam co thé bi nhiém bénh.
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@ Ruia tay nhu thé nao?

. Rlra tay dung cdach.

% Chung minh can:

........................................................................................................................

Hay nhé ria tay ding cach truéce khi an
. va sau khi di vé sinh dé phong tranh bij
nhiém bénh cac ban nhé!

L
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CHAI RANG

o Loi ich cua viéc chdi rang

Q) Ban trong hinh dudi day da lam gi dé cé ham rang
trdng, dep?

Chai rang sau khi an va mai téi trude khi di ngl sé
7 gitip em ¢ ham rang trdng, khoé, dep, hoi thd
thom tho va phong duoc bénh vé radng miéng.
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e Chai rang nhu thé nao?

% Chdi rdng dung cdach.

- -
Chung minh can: g, |

i\ Chung minh ciing nhdc nhau chdi réng
. hdng ngay va ding cdch nhé!

............................................
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RUA MAT

o Loi ich cua viéc raa mat

‘, Ban thudng rda mat khi ndo?
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@) Ria mat nhu thé nao?

% Rlra mdat dung cdach.

Chung minh cdan: ~

RCa mat vao méi sang
ldc ngl ddy va moi téi
fruée khi di ngu sé lam
. cho da mat sach sé va
. phong franh duoc bénh |
. dau mdt, mun nhot,...
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1 9 GIU AN TOA N
.~  CHOCOTHE

e Hay cung tim hiéu vé:

« Bdo vé ving riéng tu clia co thé.

« Phong trdnh moét sé hanh vi dong cham
va de doa su an todn clia bdn than.

e Thuc hanh ba budc bdo vé su an todn cho
bdn than.

Khi bi nguoi khac
| bdt nat, ban sé noi

.............

T

: Hay néi voi ngudi tin cdy khi ban khéng khoé,
“ 9% ké cd khi buén hodc lo so.

o -t
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o Bdo vé vung riéng tu cta co thé

S Ai ¢ thé dugc nhin hodc cham vdo vang riéng tu
@& cua cothéem?

Khi tam xong,
con dung khan
lau ngudoi nhé!

5‘ Khéng ai duoc nhin hodc cham vdo cdc vung riéng tu
cla co thé em @(rr b6 me giup em t&dm hodc bdc si
khdam chla bénh cho em khi cé bé me di cung).
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M6t s6 hanh vi déng cham, de doa su an todn
cua ban than va cach phong tranh

"2 Trong nhing finh hudng sau, hanh déng ndo & 16t,
hanh dong ndo la xdu déi véi tré em?

Bat ctr hanh déng hodac 16i noi, ct chi,
thai do,... de doa dén su an toan cla
tré em déu la hanh vi xdm hai.
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e Thuc hanh bdo vé su an toan cho ban thén

% Ba budc gitr an todn cho bdn than.

Bo di hodac chay that nhanh.

Noi
"KHONG!"
Khi can,
co thé
hét fo.

=

Ké lai chinh xdc véi ngudi tin cay ‘ ‘
H‘ hodc goitéisé 111. |

g’ e Cothé emla cliariéng em, khédng ai cd quyén xam hai.
W o Khicd nguy co bi xdm hai, em hdy nhé:

» N&i "Khong! Khéng duoc cham vao t6i'.

« Bé di hodic chay.

« K& lai véi ngudi tin cdly hodc goi dién thoaqi téi s 111
dé duoc gilip do.
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CHU DPE CON NGUOI VA sUC KHOE

Hay cung nhau:

¢ On lai nhing kién thirc da hoc vé:
» Cdc bd phan bén ngodi co thé va cdc gidc quan.
» CdAc viéc cdn lam dé gitr co thé khoé manh.

e Thé& hién thdi do va viéc lam lién quan dén gitr vé sinh
cA nhdn va phong tranh bi xadm hai.

o Em da hoc duoc gi vé cdc bd phén bén ngodi
co thé va cac giac quan?

% 1. Em hay cing cdc ban dat cau hoi va trd 16i vé
cdc bd phan bén ngodi co thé.

2. Noéitén cac gidec guan phd hop véi mbi hinh nhd
dudi day.
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e Em can lam gi dé gitr co thé khoé manh?

"3 Dua vdio goi y dudi day, hdy néi vé nhimg viéc em cdn
l&dm dé gitr co thé khoé manh.

Em sé thé hién thai dé va viéc Iam cua minh
nhu thé ndo trong cdc tinh huéng dudi day?

'! Hay cing déng vai, thé hién viéc em nén lam trong
ting tinh huéng dudi day.
Lén day
chu dua vé.

Nudc cam ngon
lam, em co
udéng khéng?
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o a?
TRAI DAT
% o 9
VA BAU TROI
20 Bdu troi ban ngay va ban dém
27 Thoi tiét







BAU TROI BAN NGAY
VA BAN DEM

Hay cung tim hiéu ve:
« BA&u tréi ban ngdy va ban dém.

« Vaitrdo cta Mat Trai déi véi Trdi Dat.

o Bau troéi ban ngay

@ Hay ndi vé nhimg gi em quan sat thdy tfrong hinh 1.

e 1. Vao ban ngdy, em nhin thdy gi frén bdu tr&i?

2. Con ngudi da st dung anh sdng va stic néng cla
Mat Trdi dé lam gi?
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e Bau tréi ban dém

@ So sadnh bdu trdi & hinh 2 véi bau trdi & hinh 1.

). Hay trao déi véi cdc ban vé nhimg gi ban thudng thdy
& frén bdu troi vao ban dém.

afe

@ Vdo ban ngdy, ching ta ¢é thé nhin thdy Mat Trai.
Vdo ban dém, ching ta cé thé nhin thday Mat Trang
va cAc vi sao. Mat Trdi chiéu sang, sudi adm Trdi Bat va
gilp chung ta nhin thdy cdc vat.

131



Nhan xét bdu tréi ban dém vao cde ngdy khde nhau
frong nhing hinh dudi day.

Em thich bdu tréi ban dém nhu thé ndo nhat? Vi sao?

Hat nhimg bai hat vé Mat Tréi, Mat Trang
hodc cdc visao.

Em cé biét?

Cdc vi sao rat 1én, néng,
sdng va & rat xa chung ta.
Mat Trdi [ mot vi sao

& gan Trdi Bat nhat.
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o Thuc hdnh quan sét bau tréi

1. Quan sat bdu trdi, ghi lai k&t qud quan sat
va chia sé véi cdc ban.

2. Hay vé buc tranh vé bdu 1rdi ma em thich
va gidi thiéu vdi cac ban.

Khi quan sat bau troi, cde ban khoéng duoc nhin
| fruc figp vao Mat Troi dé tranh hai mdat nhé!

Ban nhin thay gi trén
bau troi?

. A’

Em co biet?

Khi mudén quan sat Mat Trdi,
ngudi ta phadi dung kinh
thién van, kinh deo mat coé
kinh loc ddc biét hodc quan
sat qua chdu nudc.
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THOI TIET

Hay cung tim hiéu ve:
» Mot s6 hién tuong thaoi tiét. |
»  Su cdn thiét phdi theo doi du bdo thdi tiét i
va cdAch st dung trang phuc phu hop voi i
thoi tiét. |

134



€ Mot s6 hien tuong thoi tit

@ Hay ndi vé thai tiét & mébi hinh dudi day.

J R R e B P o
“|||l“|:|!___.-_-
i =

wej =

1. B&u trdi va quang cdnh xung quanh khi tréi mua ¢ gi
khdc véi khi tradi ndng?

2. Dua vao nhing ddu hiéu ndo ma em biét froi cd gid?
Gié manh hay gié nhe?

3. Khi trdi néng hodc khi trdi lanh, em cdm thdy thé ndo?
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)
\5 N&i vé& hien tuong thai tist.

‘ Em hay quan sat bdu trdi va quang cdnh xung quanh
rdi tfrao d6i véi cAc ban vé thai tiét hém nay.

C6 nhung hién tuong thadi tiét
khdc nhau nhu ndng, mua, néng, lanh,...
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9 Trang phuc phu hop véi thoi tiét

9 Em s& st dung nhing dé duing ndo dudi day
cho pht hop véi thai tiét ndng, mua, néng, lanh?

—_

e Hay tu nhdn xét hém nay em da s dung frang phuc
phu hop véi thdi tiét chua.

; Hay néi hodc ve vé thai 1iét ma em thich nhat
va chia sé véi ban vi sao em thich.
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© su can thiét phai theo doi du bdo thoi tiét

138

)) Thai tiét vao Ide ban An tan hoc so véi ldc di hoc thay déi
¥ nhuthé ndo?

mang do muaq
dinhé!

{An oi, con nho

Me nghe du bdo thoi ﬁé'f,\

hém nay sé co mua.

Troi khéng mua

: ). 1. Néu An khéong nghe 161 me thi diéu gi sé xAy ra?

=7 2 Viec theo déi du bdo thai tiét hdng ngdy cé loiich gi?
Néu vi du.



Y

thi em cdn chudn bj gi?

DU BAO THOI TIET NHUNG NGAY SAP TG

Dua vdo bdng du bdo thdi tiét sau, néu dén
Ha Noi hodc Ba Nang vao nhing ngdy dudi day

Tha bay Chu nhét
Ha Né6i Troi rét ‘Trdi ret, ,
cd mua nho
Dd Nang NAng, néng Mua

) 1. Chung ta cé thé biét thong tin du bdo thai tiét bang
& nhing céch ndo?

2. Lap bAng theo dai thai tiét trong mot tudn theo mdu
dudi day va chia sé két qud véi cdc ban.

BANG THEO DOI THOI TIET

o | )| @ | Cogrientung
o 5537 - thadi tiét khac
Tha Hai ? ? ? ?
Thir Ba 7 ? ? ?
? ? ? ?

.:.Q @

‘ Thai tiét thay déi hadng ngdy. Chuing ta cdn theo déi du bdo

- thdi tiét va st dung trang phuc phd hop véi thai tiét dé gitr

sttc khoé.
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ON TAP VA DANH GIA

Hay cung nhau:
On lai néi dung dd hoc vé chi dé Trdi Dat va béu tréi.

Trao ddi vé nhing viéc lam pht hop véi cdce thdi tiét
khdc nhau dé gitr stc khoé.

o Em déa hoc duoc gi vé bau tréi ban ngdy, ban dém
va thoi tiét?

Dat cau hadi vé bdau traéi ban ngdy va ban dém,
' cdc hién tuong thai tiét.

c6 thé nhin thdy gi trén

Vao ban dém, chung ta
bau troi?

~ Suu téam hinh &nh vé bau tréi ban ngdy va ban dém,
' cdAc hién tuong thai tiét. Hay gidi thiéu véi cde ban vé
hinh dnh dé.
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e Can lIém gi dé giu suc khoé trong cdc truéong hop
thoi tiét khac nhau?

E o) Hay ndi véi ban cdce viéc nén lam va khéng nén lam dé
&1 Y ~ @it stric khoé khi troi ndng, mua, ndéng, lanh.

% Em cé déng y véi ban trong finh huéng dudi ddy khéng?
Visao?

", ; i !
Chu nhat tuan nay, bé me

dinh cho con di choi céng vién
nhung bé mdi xem du bao thoi
tiét hém do sé cé mua to va gid
inonh cd ngay.

P4

Yin 4

Khoéng sao dau, minh I
mang theo é hogdc do
muaq Ia duoc bé Q.
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